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Годовой календарный учебный график на 2022-2023 учебный год
Пояснительная записка
1. Годовой календарный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2022 – 2023 учебном году Областного  казенного  учреждения  «Областной  специализированный  Дом  ребенка»  комитета  здравоохранения  Курской  области  (далее  ОКУЗ  СДР)   

2. Календарный учебный график ОКУЗ  СДР   составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12. 2012 г № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

- Приказом МО РФ № 1014 от 30.08.2013г. "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования" 

-  Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1. 3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26; 

- Уставом учреждения; 

- Образовательной программой учреждения; 

3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста соответствует СанПиН 2.4.1. 3049-13
	 Возраст детей 
	Объем недельной образовательной нагрузки, не более 



	От 2 месяцев до 1 года 
	От 2 месяцев  до 6 месяцев  – 60мин 

От 6 месяцев  до 1 года -1ч. 

	от 1 года до 2 –х лет 
	1 ч. 30 мин. 



	от 2-х  лет  до 3- х лет 
	1 ч.40 мин 



	от 3-х лет  до 4-х  лет 
	2 ч.30 мин. 




	Содержание 
	Возрастные группы

	
	Группа  № 1, 5, 8

от 2 месяца 

до 1 года 
	Группа № 7, 9

от 1 года 

до 2-х лет
	Группа № 2, 3,4,10  

от 2-х  лет 

до 4-х  лет

	1 
	Количество групп 
	3
	2 
	4

	2 
	Начало учебного года 
	01.09.2022 г. 
	01.09.2022 г. 
	01.09.2022 г. 

	3 
	Окончание учебного года 
	28.05.2023г. 
	30.05.2023г. 
	30.05.2023 г. 

	4 
	Продолжительность учебной недели 
	Учебная неделя – 5 дней (понедельник-воскресенье) 
В субботу и воскресенье проводятся физкультурные развлечения, театрализованные представления, игры с красками, водой, песком, природными материалами. 

	5 
	Продолжительность учебного года 
	37 недель

	6 
	Летний оздоровительный период 
	с 01.06.2022 г. по 31.08.2023 г. 

Во время летнего оздоровительного периода проводится ООД только эстетическо-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства), а также спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другое. 

	7 
	Режим работы дома ребенка в учебном году и в летний оздоровительный период 
	Круглосуточный 

	8 
	График каникул 
	Зимние каникулы – 31.12.2021 г. – 10.01.2022 г. 

Летние каникулы – 01.06.2021 г. – 31.08.2021г. 

	9 
	Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной адаптированной программы дома ребенка 
	2 раза в год – сентябрь/май 

Сентябрь – 01.09.22г.-14.09.22г. 

Май – 16.05.23.-30.05.23г. 

Диагностика уровня нервно-психического развития проводится индивидуально в эпикризные сроки. 

	10 
	Организованная образовательная деятельность (ООД)

 

	
	Продолжительность НОД в первой половине дня
	1индивидуальная игра – 

Занятие  2-3 мин. 
	1г. -1г. 6мес. 

1 занятие 

3-6 мин 
	1 занятие 

8 -9 мин 


	1 занятие 

10-13 мин 



	
	
	1подгрупповая игра-занятие 5-6 мин
	1г.6м. -2года 

1 занятие 

7-9 мин 
	
	

	
	Продолжительность НОД во второй половине дня

 
	1индивидуальная игра – 

Занятие 2-3 мин.
	1г.-1г. 6мес. 

1 занятие 

3-6 мин 
	1 занятие 

8 -10 мин 
	1занятие 

10-15 мин 

	
	
	1подгрупповая игра-занятие 5-6 мин
	1г6м -2г 

1 занятие 

7-9 мин 

	
	Объем нагрузки в неделю, не более(кол-во мин)
	90 мин 
	90 мин 
	100мин 
	150 мин 

	
	Организация физического воспитания
	2 индивидуальных 

занятия в неделю 
	2 занятия в неделю 
	2 занятия в неделю, прогулка с повышенной двигательной активностью (до 10 минут) 
	2 занятия в неделю, прогулка с повышенной двигательной активностью (до 15 минут) 


